Casino Speisekarte vom 01.06.26 bis 05.06.26

Vollkost = alle MenUs geeignet
L = Leichte Vollkost

E = Energiedefinierte Kostformen 2u fleischarmer Klinikum Saarbriicken
DER WINTERBERG

Erndhrung

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pfannkuchen gefllt Kaiserschmarren(C,G,A1) Weck(A1,A3) Gemlseteller Casino
Champignonragout(3,A1) Apfelmus(3,156) Salatteller C(9,AJ,C,F,G) Kartoffeln
Salatbeilage M(G) VanillesoBe(G) 0 KrautersoBe hell
0 0 0 0

0 E E 0
3,3 (BE), 358 (kcal), 12,63g(F), |97 (BE), 760 (kcal), 23,75g(F), |39 (BE), 534 (kcal), 26,009 (F), |59 (BE), 535 (kcal), 1831g(F), |24 (BE), 288 (kcal), 630g(F),
Fischfilet gegrillt(D,G) Rinderroulade(3,8,J,) Bratling(K,C,F,1,A1) Feie I'ta Hahnchenbrustfilet
Spinat(G,l) Rotkraut Erbsengemise g Bohnengemiise
Kartoffelptree(3,G) Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
TomatensoBe BratensofBe KrautersoBe hell BratensofBe

L+E E L+E 0

2,9 (BE), 333 (kcal), 873g(F), 3,9 (BE), 406 (kcal), 6,649g(F), 4,7 (BE), 438 (kcal), 840g(F), 2.5 (BE), 357 (kcal), 563g(F), |24 (BE), 295 (kcal), 1,27 g(F),
Lasagne (Rind)(C,G,I,A1,A6) Paprikaschote gefullt Asiat. Hdhnchengeschnetzeltes(A1) Paella(D)
TomatensoBe Kartoffelptree(3,G) Erbsengemise Salatbeilage M(G)
Salatbeilage M(G) TomatensoBe Reis 0
0 Salatbeilage M(G) 0 0

E L E E

437 (kea), 17969 (F), [3.8 BF), 357 (kea), 1161g(F), |47 @B, 497 (keal), 8569 (F), [35 @6, 579 (keal), 26,049 (P, |39 (B, 660 (kcal), 34019 (F),

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
0 0 0 0
Pommes Frites 0 Salataktion 0
0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

Zusatzstoffe: Farbstoffe (1), Konservierungsstoff(2), Anitoxidationsmittel (3), Geschmacksverstarker (4), Geschwefelt(5), Geschwarzt (6), Gewachst(7), Phosphat oder Stabilisator (8), StiBungsmittel(9), Zuckerart und StiBungsmittel (10),
Phenylalaninquelle bei Aspartam(11),

Allergene: Weizen (A1), Roggen (A2), Gerste (A3), Hafer (A4), Dinkel (A5), Kamut (A6), Krebstier (B), Ei (C), Fisch (D), Erdnusse (E), Soja (F), Milch (G), Haselntisse (H1), Mandeln (H2), Walnusse (H3), Kaschuntsse (H4), Pecanniisse (H5), Parantisse
(H®6), Pistazien (H7), Macadamia od. Queenslandnisse (H8), Sellerie (1), Senf (J), Sesam (K), Schwefeldioxid ((L), Lupinen (M), Weichtiere (N)




